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Recenzja

Rozprawy doktorskiej mgr Malgorzaty Staszezak-Cialowicz pt. Od protestanckiej
wascezy” kulinarnej do biesiadnego ,,hedonizmu, Przemiany w obyczajach jedzeniowych Jako
przejaw transformacji kulturowej mieszkaricow Finlandii, napisanej pod kierunkiem

prof. dr hab. Tadeusza Palecznego

Praca doktorska mgr Malgorzaty Staszezak-Ciatowicz lokuje si¢ wsréd rozpraw o
charakterze interdyscyplinarnym, choé w gldwnym wymiarze jest pracg z obszaru
kulturoznawstwa. Jej problematyka nawigzuje takze do zagadnien podejmowanych i badanych
na gruncie socjologii kultury i antropologii spoteczno-kulturowe;. Dyscypliny te faczy z jednej
strony podejmowane przez Autorke zagadnienie przemian pewnego segmentu kultury —
kulturowych wzoréw jedzenia, sposobéw zywienia sie, jak rowniez - z drugiej strony —
jakosciowa strategia badai bedacych podstawa dysertacji. Autorka okresla swojg prace jako
teoretyczno-badawezg i za takg nalezy jg uznaé, Recenzowana rozprawa spelnia wymogi
zarbwno w wymiarze pracy teorstycznej jak i badawezej, choé ten drugi wymiar prezentuje sie
znacznie skromniej niz pierwszy.

Konstrukcja pracy jest poprawna, przejrzysta (cho¢ Autorka nie ustrzegla sie tu
drobnych uchybien), poszczegblne czgsci zostaly logicznie ze soba zestawione. Jest obszerna,
liczy 259 stron, co usprawiedliwia rozlegto$¢ podejmowanej problematyki 1 jej
wielowatlkowosé. Z tymi kwestiami Autorka poradzila sobie bardzo dobrze, przygotowujac
rozprawe interesujacg i spetniajaca wymogi stawiane dysertacjom doktorskim.

We Wsigpie Doktorantka jasno i przekonujgco objagnia motywy wyboru przedmiotu
badan wilasnych, zawartego w tytule rozprawy, jak réwniez istotg swojego podejscia
badawczego. Zapowiada poszukiwanie zwigzku pomiedzy wzorami zycia codziennego — tu
wzorami jedzenia - a ideatami zycia nakazywanymi przez religie. Plaszezyzng rozwazan
teoretycznych i badawczych jest spoteczenstwo Finlandii uksztattowane w znacznym stopniu,
Jak uzasadnia M. Staszczak-Ciatowicz, przez religi¢ luteranska. Przyjmuje tezg, iz tradycyjne

wzory kultury maja swoje Zrodto w religii 1 historii, sg ponadto ywarunkowane geograficznie.



Jedzenie — produkty i spozywanie ich - osadzone sg w kulturowej rzeczywistodci, wyroslej w
okreslonych warunkach przyrodniczych. Ta stuszna, socjologiczno-antropologiczna teza,
wynika z ogladu dziejéw ludzkodci, ktére Autorka pokrotee przedstawia, Wzory jedzenia sg
elementami wzoréw kultury, ktére w pracy definiowane sg za klasykami antropologii. Wzory
te réznig si¢ w zaleznosci od kregu kulturowego o podobnym rdzeniu aksjologicznym,
wyroslym w duzej mierze na wartosciach religijnych. Konstatacja ta prowadzi Autorke ku
stwierdzeniu, ze religie dyktuja nakazy i zakazy religiine, co dotyczy przede wszystkim
chrzescijanstwa (od petnej dowolnosci do ascezy). W rozbudowanym Wtepie znajdujemy
satysfakcjonujgce czytelnika uzasadnienie tej tezy.

Ze wstgpnych rozwazan wynika jasno sformufowany cel badan: uzupehienie wiedzy na
temat kultury jedzenia wérdd wyznawedw protestantyzmu w Finlandii (jednak w prébie
badawczej znaleZli w przewadze niewierzacy). Autorka stawia kilka pytas problemowych
logicznie uporzadkowanych (czym jest wspélny stot dla cztowieka, w tym dla Nordyka, Fina
uksztaltowanego przez purytanska religie, ale odnajdujacego ,nowe sensy w laickim
spoteczenstwie globalnego $wiata —s. 9; jakie znaczenie Finowie przywiazujg do jedzenia jako
zjawiska kulturowego?).

W omawianym fragmencie pracy M. Staszczak-Ciatowicz odwoluje sie do
antropologicznego obszaru food — studies, przywolujae stanowiska klasykow antropologii, W
tym kontekscie umieszeza swoje badania w obszarze badan kulturoznawczych — w obszarze
Jood-studies. Pisze takze, Z¢ jej praca nawigzuje do dwéch wzorcdw — tradycji i nowoczesnoscei.
Lepiej nazwat owe wzorce wymiarami, wéréd ktérych jeden obejmuje tradycje (wymogi
religit), a drugi nowoczesnosé (zmiany kulturowe akumulowane przez globalizacje). To
zdaniem Autorki - implikuje koniecznoéé uwzglednienia szerokiego kontekstu wplywow
normatywnych kultury (jezyk, mity, religia, historia, geopolityka) oraz wplywow natury
(polozenie geograficzne, klimat). To dobre podejécie stato si¢ kanwg kolejnych czedci
omawianej dysertacji,

Rozdzial 1. Rozdziaty pracy mgr Staszezak-Cialowicz nie zawieraja tytutow. Jest to
jeden z akceptowanych sposobow prezentacii poszezegllnych czgéei rozpraw naukowych,
jednak odczuwa sig brak zapowiedzi, w jakich szerszych ramach mieszezg si¢ podrozdziaty
takiej czgdei (tu nieco niepoprawnie numerowane poprzez wymieszanie cyfr rzymskich i
arabskich).

Podrozdziat Kultura jedzenia obejmuje rozwazania o protestanckiej ascezie kulinarnej
(taczacej sie z umiarkowaniem, oszczednoscia, skromnodcig, wstrzemiezliwodcia) oraz w

opozycji do niej biesiadnemu hedonizmowi. Problematyke te Autorka wjmuje historycznie



poczynajgc od antyku, co stwarza dobre ramy do analizy wspéiczesnych zjawisk i procesow,
cho¢ mozna bylo ujecie to potraktowaé bardziej skrétowo. Ten fragment pracy zawiera takze
definicje podstawowych dla catodci pojeé¢, w tym transformacji kulturowej, jedzenia, kuchni,
biesiady. Brakuje w tym zestawie kultury jedzenia — szkoda, ze Autorka nie definiuje wprost
tego pojecia, cho¢ mozna wnioskowac, jak rozumie ten termin z zawartych w Rozdziale I tresci.
Odwoluje sig¢ przy tym do bogatej literatury przedmiotu, umiejgtnie dobiera Zrédta wiedzy z
zakresu réznych nauk (nauk o kulturze, socjologii i innych).

Wazny fragment tego rozdziatu dotyczy wspétezesnodei — proceséw globalizacyjnych
(tu takze z bogatego zestawu Zrédel wybiera whasciwe) i ich znaczenia dla przemian finskiej
kultury. Odnoszac sig do przedmiotu swoich badan Autorka stawia pytania: jakie kanony
wspolnoty stotu, smaku, czerpania przyjemno$ci z jedzenia lub ,,wstrzemiezliwosel
pokarmowe]” wigzg si¢ z epokg globalizacji, jaki jest wymiar kulturowy wspdlezesnego
jedzenia (jego znakéw i kodow) i jakiego rodzaju zmiany zachodza (stusznie zaklada, ze
zmiany majg miejsce) w kulturze Findw, w tym w ich kulturze jedzenia.
Powyzsze ustalenia poczynione przez Doktorantke, prowadza do ustalenia przez nia pytan
problemowych - dobrze sformulowanych i logicznie zestawionych. Celem badan jest
przeprowadzenie badai kulturowych dotyczacych pewnych wymiaréw kultury jedzenia w
Finlandii, ktérg Autorka zna i uwaza za odpowiedni do badanego problemu teren badas,
Hipotetycznie zaklada, ze obyczaje jedzeniowe i biesiadne Finéw ulegaja przemianom, co
zwigzane jest z transformacjg kulturowa o podiozu globalizacyinym i glokalnym. W tym
miejscu warto byloby po$wigeié nieco uwagi obyczajowi i zwyczajowi — tatwiej byloby
Autorce skonkretyzowaé zakres badarl, Wyjasnienie, dlaczego terenem badarn jest Finlandia,
nie budzi zastrzezen — Autorka pisze o niedostatku badan dotyczacych jej kulturowej
odrgbnosci  powigzanej z religia protestancka, szczegélnie w zakresie odrebnodci jedzenia i
biesiadowania,
Rozdzial I koficzy przeglad najnowszych badan i koncepcji teoretycznych z obszaru food-
studies od przetomu XIX i XX wieku, kiedy na gruncie socjologii i antropologii spoteczno-
kulturowej zaczgto badaé jedzenia jako zjawisko spoleczne i kulturowe, do wspolczesnodei.
Waznym i interesujacym fragmentem jest przeglad literatury finskiej, i szerzej nordyckiej, na
ten temat. Jest to dobre tlo dla badaf Autorki, ktéra zapowiada w podrozdziale zatytulowanym
Metodologia, ze jej praca ma charakter teoretyczno-badawezy. Zapowiada badanie obyczajow
jedzeniowych Findéw ogladanych na tle zycia spotecznego i kultury podlegajacej nieustannym
przemianom.  Techniki badawecze, =z jakich korzysta ~ Autorka to  wywiad

swobodny(przeprowadzita 23 wywiady indywidualne i 2 rozmowy), obserwacja uczestniczaca



(takze grup internetowych) i analiza dokumentow (Zrodia zastane uzyskane poprzez kwerende
biblioteczng, dokumenty statystyczne itp.). Wsréd rozméwedw znalezli sie takze eksperci:
restaurator zatozyeiel grupy internetowej, autorka ksigzek o jedzeniu oraz socjolozka. Badania
prowadzone byly w Helsinkach i Turku w 2017 roku, przy wsplracy naukowego $rodowiska
tamtejszych uniwersytetow.

Taki dobdr technik oznacza przyjecie jakosciowej strategii badaf, co w odniesieniu do celu
badan (poglebiona analiza zjawiska) i ich terenu (obce dla Autorki patstwo) jest dobrym
wyborem.

Charakterystyka dobranych do badan respondentéw pokazuje, ze okreslenie zaleznosci
pomigdzy wyznawaniem religii protestanckiej a kultura jedzenia i Jjej wzorami okazalo sie
niemozliwe ~ tylko jedna osoba z grupy badanych jest luteraninem, pozostate okredlaja siebie
jako niewierzace (75%), a pigcioro sg konwertytami katolickimi. Doktorantka uznata wobec
tego za stuszne (to odpowiednia strategia) poszukanie istoty interesujacej ja zaleznodci poprzez
pytania dotyczgce ogolnie spoteczenstwa fifiskiego.

Rozdzial II recenzowanej pracy doktorskiej ma charakter teoretyczny i sklada sie z
dwoch czesci. Pierwsza nosi tytul Perspektywa teoretyczna dwéch spolaryzowanych wzgledem
siebie wartosci: nowoczesnosci i tradycyi. Autorka pisze w tym fragmencie o nowoczesnosei i
tendencjach alterglobalistycznych. Jest to wlasciwie ujecie problematyki, oparte na bogatym
zestawie dobrze dobranej literatury naukowej. Wyjasnia geneze proceséw globalizacyjnych,
ich etapy, a takze omawia najwazniejsze koncepcje i podejécia do tego procesu, operujac
uznanymi definicjami omawianych zjawisk. Wazny fragment dotyczy glokalizacji, procesu,
ktory znalazl si¢ w programie badawezym Autorki. Omawia go w odniesieniu do konkretnego
Srodowiska spoleczno-kulturowego, jakie tworza spoleczenstwa Pélnocy. Przekonujgeo
objasnia istot¢ programu ,od amerykanizacji do skandynawizacji” wzorowanego na
spoteczenstwach nordyckich, ktére wedtug badaczy (m.in. M. Banasia) sg najszczedliwsze na
$wiccie, ich cztonkowie sq minimalistami redukujgcymi luksus na co dzief, sa takze
specjalistami w zakresie nowatorskich technologii. Maja skromne potrzeby i trzymajg w ryzach
wygorowane oczekiwania , sg zadowoleni z samodecydowania o wlasnym losie, sg takze
doskonale wyksztalceni. Reprezentujs wzorzec spetnionego, szezgsliwego, zréwnowazonego,
zdrowego 1 oswieconego zycia. Przytoczenie przez Autorke powyzszej charakterystyki
spoleczenstw nordyckich pozwala czytelnikowi doglebnie pozna¢ motywacje lezgca u podstaw
wyboru programu badawezego Dokiorantki, a takze zweryfikowaé szezegdly tego programu,
Jasna staje si¢ istota minimalizmu kulturowego uksztattowanego w duzym wymiarze pod

wplywem protestantyzmu i ujawnionego w liczacych si¢ badaniach empirycznych (M. Banas,



J. Jackoby, M. Booth, L. Granberg). M. Staszczak-Ciatowicz koficzy omawiany fragment
Rozdzialu Il prognoza przemian opartych na wplywie kultury jawiacej sie jako soft - power —
migkka sifa tych przemian (za J. Nye), a przede wszystkim orez w walce z konsumpcjonizmenm.
Autorka pisze o odchodzeniu od konsumpcjonizmu ku konsumeryzmowi, o pochwale prostoty
i minimalizmu, drodze ku konsumpcji zielonej, etycznej, fair trade, ruchu slow. Te rozwazania
prowadzg ja do oméwienia nowych trendéw w kulturze jedzenia opartych na wartosciach soft
- power: ¢isza, czas spedzany z rodzing, anonimowosé, lokalne jedzenie, organiczne produkty,
poszukiwanie skojarzen z czymsg znajomym, lokalnym.

Tradycja to warto$¢ usytuowana na drugim biegunie w odniesieniu do nowoczesnosei,
a w jej ramach Autorka umieszcza religie, tozsamos¢ grup religijnych i obrzedowosé jedzenia.
Pisze o zwyczajach Zywieniowych odwolujac sie do tezy, iz stajg sie one instrumentem
autoprezentacji 1 wymiany kulturowej. Ponadto oparte o kulturowa konstrukeje bazujacg na
pogladach religijnych, zyskujg wymiar symboliczny. Teza ta prowadzi Autorke do definicji i
koncepcji tozsamodci religijnej, ze znanym stwierdzeniem Eliadego, 7e nawet czlowiek éwiecki
wbrew swojej woli, zdradza $lady zachowania czlowieka religijnego, choé sg one pozbawione
znaczenia religijnego.

Ostatni fragment omawianej czeéci pierwszego rozdziatu zawiera interesujaca analize
obrzgdowosci jedzenia wedtug mitologii fifiskiej. Fragment ten przystaje co prawda do catosci
tej czgSel, jednak whasciwszym dla niego miejscem bytaby pierwsza czedé Rozdzialu IV
Jedzenie. Kulinarna historia Finlandii od czaséw poganiskich do wspdtezesnosci
Powyzsza uwaga nie zmienia ogélnej pozytywnej oceny pierwszej czedci omawianego
rozdziatu. Doktorantka w sposéb wyczerpujacy, a jednoczeénie interesujacy ujelta trudno
poddajgce sig syntezie zagadnienia. Wydobyla z bogactwa literatury naukowej te tredci, ktore
54 istotne dla jej poszukiwan badawczych i tworzg dla nich dobrze skonstruowany kontekst
teoretyezny. Prowadzg takze konsekwentnie do drugiej czesei Rozdziatu II zatytutowane]
Tradycyjna obrzgdowosé religijna — transformacja obyczajéw jedzeniowych.

Ten obszerny fragment rozpoczyna refleksia o spusciznie kultury greckiej, rzymskiej,
judaistycznej i chrzescijanskiej, ktérej podstawa jest teza, iz w definicji wiary kazdej religii
mocno osadzony jest kod jedzeniowege tabu oraz $wiadoma postawa wobec rytualow
zwigzanych z jedzeniem, a takze formami ofiary, Religie wytworzyty rézne kody diety, stosujac
rozgraniczenie pomigdzy $wieckim i $wietym, jadalnym i obrzydliwym, czystym i nieczystym
itp. Tezy te Autorka rozwija w dalszej czedei podrozdziatu i robi to wihadciwie — syntetycznie,
W oparciu o bogatg literature naukowa. Zaczyna od staroZytnosci, zeby dojsé¢ do reformacji i

protestantyzmu, co dla catodci pracy jest najistotniejsze, Doktorantka przedstawia istote tego



wyznania (protest przeciwko zbytkowemu zyciu duchowienstwa, pysze, niemoralnosci
moznowladcow $wieckich i duchownych, korupcji w Kodciele, handlu odpustami),
charakteryzuje gléwne idee i tezy protestantyzmu, a takze transformacje rozumienia postu i
codziennego jedzenia. Historyczng analize konczy stwierdzeniem, iz protestantyzm wyksztatcit
szczegdlny stosunek do jedzenia, postu i rytuatow pokarmowych w oparciu o etyke skromnosei,
ascezy, oszezednosel 1 poboznodei i klarownie, dosy¢ szezegdtowo, uzasadnia stusznosé tego
stwierdzenia. Tym razem takze w oparciu o wilasciwie dobrane Zrddia, takze z zakresu
protestanckiej teologii, Nie brakuje w zestawie Zrodet odniesienn do Maksa Webera i jego
koncepcji zwigzku protestantyzmu z duchem kapitalizmu.

Rozdziat konezy wprowadzenie do kolejnej czgéci pracy — refleksja o protestanckiej
Europie Pétnocnej, krajach nordyckich, w kidrych umocnito sie pod wplywem luteranizmu
pragmatyczne podejscie do jedzenia, docenianie jego wartodei odzywezych, a nie przyjemnodci
ze spozywania, akcentowanie higieny i bezpieczefistwa zywnosci, uznanie jedzenia za osobista
sprawe kazdego cztowieka.

Rozdziaf 11l dotyezy Finlandii w kontekscie wpltywow dyktowanych przez nature i
kulturg. Niejasny sposob numeracji poszezegélnych czedei pracy rodzi watpliwosé, czy jest to
tytul calego rozdziatu, czy pierwszego podrozdziatu. Jest to czeéé obszerna, liczgca ponad
trzydziesci stron, a jego poszczegdlne czesci dotyeza: geografii, klimatu i rolnictwa kraju,
pochodzenia Finéw 1 jezyka finskiego, rysu historycznego Finlandii i jego Lkontekstu
geopolitycznego i wreszeie charakterystyki religiinej i spoteczno-religijnej. Jest to rozdziat
wazny jako szeroki kontekst dla programu badan Autorki, a szezegdlnym jego walorem jest
zaakcentowanie wspolezesnosei. Doktorantka odwotuje sie do miej scowych badan, szczegolnie
tych dotyczgeych sekiora spozywezego i standardéw zywieniowych, Wyniki badas wskazuja,
ze pomimo wejscia Finlandii na ogélnoeuropejski rynek i kulture (przystapienie do UE),
mieszkaricy kraju nie zmieniaja radykalnie swoich przyzwyczajen zywieniowych. Autorka w
Slad za finskimi badaczami (gléwnie skupionymi w Wydziale Historii Kulturowej
Uniwersytetu w Turku) wskazuje na dwie tendencje w konsumpcji zywnoscei: jedna opiera si¢
na normalizacji smakéw, ujednolicenia jakosci jedzenia spowodowanego oddzieleniem
zywnoscei od kraju i regionu pochodzenia oraz druga, obecna od lat 90. ubiegltego wicku, oparta
na checi przywrécenia zwiazku zywnosci z $rodowiskiem naturalnym i kulturg Finlandii,
wzoréw jedzenia odwolujacych si¢ do tradycji i lokalnogei. Ten aspekt nawigzuje do
podrozdzialu poswigconego religii, kidry rozpoczyna sie od pokazania (syntetycznie i
interesujgco) spotecznego i geopolitycznego podioza rozwoju religii luteraniskiej w Finlandii,

Jego przebiegu i uwarunkowan, jej niekwestionowanego znaczenia w budowaniu tozsamosci



narodowej Findw (protestantyzm zwrécony ,.ku dotowi” spoleczenistwa), w rozpowszechnieniu
znajomosci jezyka fifiskiego, rozwoju edukacji. Luteranskie ideaty religijne, zdaniem
znaweow, przekladaty sig na zycie spoleczne i rodzinne — ceniono harmonie w rodzinie,
porzadek, powsciggliwodé w okazywaniu uczué, pracowitosé uznawane za ,,zrédto szczeseia”,
skromnos$¢, wystrzeganie sig radosel, jaka moze da¢ smak positku.

Ostatni, Rozdziat IV rozprawy doktorskiej mgr M. Staszczak-Ciatowicz obejmuje
Badania teoretyczno-empiryczne finiskiej kultury jedzemia. Rozdzial zawiera omowicnie
wynikow badan wlasnych Autorki z licznymi odwotaniami do badan fifiskich naukoweéw. Po
podrozdziale poswigconym kulinarnej historii Finlandii od czaséw pogafiskich do
wspélczesnosel, nastepuje czesé poswigcona najnowszym przemianom w kulturze jedzenia w
panstwie fifiskim. I tym razem Autorka nie definiuje wprost terminu , kultura jedzenia”, ale jej
rozwazania na ten temat dojrzaly do etapu, kiedy, nie postugujac sie konkretng definicja,
prawidtowo okresla zjawisko jako to, co ludzie myslg o jedzeniu, co jedzg i jak organizuja
gospodarke zywieniows (s. 151). Zdaniem Autorki na kulture jedzenia Finéw ma wpltyw
podioze spoteczno-kulturowe i natura, potozenie geograficzne Finlandii (surowy klimat, dtuga,
ostra zima). W tym kontekscie Doktorantka opisuje szczegélowo (nieco zbyt szezegdlowo)
wazne dla gospodarki Finlandii rybotéwstwo i ogélnie znaczace miejsce ryb w pozywieniu
mieszkancodw kraju. Szeroko prezentuje takze zwyczaje zywieniowe Finéw (tradycyjne i
wspoiczesne), ujq:fe regionalnie i w odniesieniu do réznych warstw spolecznych (szlachta,
dwory, Iud), nazywajac je klasami spolecznymi. Pisze takze o tym, jak za po$rednictwem
szlachty, kupcow, stuzby, zotnierzy i zeglarzy wzory tej kultury rozprzestrzeniaty sie w catym
spoteczefistwie. Interesujgcym fragmentem jest refleksja na temat zaleznodci pomiedzy porami
roku a zwyczajami jedzemiowymi (syntetyczna, dobrze wkomponowana w  calo$é
podrozdziatu).

Wspétezesnogé Doktorantka postanowita ujgé chronologicznie — od lat powojennych
poprzez kolejne dziesigciolecia. To podejécie zashugnje na pozytywng oceng — dzieki niemu
analiza omawianego zagadnienia jest czytelna, sp6jna i na wskrog syntetyczna. Pozwala takze
przesiedzi¢ trendy w zwyczajach zywieniowych mieszkaficéw Finlandii i przemiany, ktérych
poznanie obejmuje program badawezy Autorki, Przemiany z catego okresu powojennego, do
poczatkow XXI wieku, prowadzg do wytworzenia si¢ wérdd Findw catkowicie nowych wzorow
zywieniowych — przywigzywanie uwagi do zdrowia i bezpieczenstwa, popularnosé fifiskich
produktéw, ale z akeeptacja ,,obcych” nowosci kulinarnych, To takze powszechno$é mato
niegdy$ praktykowanego jedzenia poza domem i wyksztalcenie sie ,nordyckiej kultury

jedzenia” (dan narodowych). Zmiany, jak pisze Autorka, dotycza takze obyczajow



biesiadowania, czyli wspoélnego spozywania i celebrowania positkdéw przez mieszkafnicow
Finlandii. Autorka stawia pytanie o to, czy zwyczaje zywieniowe badanego spoleczefistwa
ulegly i ulegajg modernizacji i czy formaty positkéw zostaty zmienione?. Jak majg si¢ one w
poréwnaniu do tradycyjnych wzoréw jedzenia ,,skonstruowanych na bazie etycznych zalozen
religii luteranskiej” (5.193)7, Jak zmiany te zostaly zdeterminowane przez czynniki historyczne,
polityczne, spoleczne i kulturowe?. Jako tlo Doktorantka szkicuje obraz przemian
przyzwyczajeh zywieniowych w skali ogolnoswiatowej, odwolujac si¢ do licznych przyktadéw
badan empirycznych, takze badaczy z krajéw nordyckich, w tym z Finlandii.

Ostatni fragment Rozdziatu IV obejmuje analize badan wlasnych, przeprowadzonych

we wrzesniu 2017 roku w Turku. Do analizy wynikéw badan Autorka wykorzystala kategorie
z zakresu kultury jedzenia ustalone przez fiiskg badaczke Johanne Mikela: wzor jedzenia (rytm
iliczba positkéw, wybdr cieptych lub zimnych dan), format positkéw (sktad dan i ich kolejnosé)
1 spofeczna organizacja jedzenia (miejsce positku, biesiadni partnerzy, kucharz). Ten wybér
takze nalezy oceni¢ pozytywnie jako dobry zabieg w porzadkowaniu materialu badawczego i
interesujgcej, nieschematycznej jego prezentacji.
W ramach wyrdznionych kategorii Autorka wskazuje na kierunek przemian odwolujae sie do
swoich badar, cytujge przy tym wypowiedzi respondentéw, co zawsze zwigksza atrakeyjnosé
takich analiz, Przedstawia takze zestawienia liczbowe — procentowe — co wobec niewielkie]
proby badawczej nie zawsze jest uzasadnione. Spoérod kilku fragmentéw skladajgeych sie na
analize wynikow badan na szczeg6lng uwagg zastuguje kategoria: kontekst spoteczny jedzenia.
Autorka pisze o planowaniu positkéw w ciagu dnia w kontekécie zmian spolecznych
(zamoznos¢ i duza aktywnosé zawodowa Finéw). Z badafi wytania sic obraz fifiskiego systemu
zywienia opartego ciggle na domowym, rodzinnym wieczornym obiedzie. Autorka uznaje fo
zjawisko za silne spoiwo rodziny, co znajduje potwierdzenie w przytoezonych wypowiedziach
badanych osob. Wydobywa szczegolnie interesujgce watki badan, jak coraz wyraZniejsze
rownouprawnienic kobiet i mezezyzn w pracach domowych zwigzanych z jedzeniem
(kupowanie, przygotowywanie, sprzgtanic). Wypowiedzi te potwierdzajg takze waznodé
$wigtecznego biesiadowania, opartego ¢zgsto na tradycyjnych finskich potrawach, ale takze
kuchni z réznych stron $wiata. Autorka zauwaza zjawisko informalizacji w fifskiej kulturze
jedzenia polegajgcej na tamaniu zasad dotyczacych struktury jedzenia, regul, czasu, kolejnosei
positkéw itp., a zauwazone kilkanascie lat wezedniej przez finskich badaczy.

Piszac o jedzeniu zrdznicowanym w zaleznosci od klasy spotecznej, Doktorantka opiera
si¢ na koneepcji klasy P. Bourdieu (klasa jako spolecznosé o wspoInym habitusie). Wyznacza

respondentom okreslone zadanie: scharakteryzowanic zréznicowania kultury jedzenia w



odniesieniu do klas spofecznych, 0 ile respondenci takie'rézniqe'zauWaZajq Zmiennymi sg tu

wyksztalcenie, mozhwoscl ﬁnansowe rodzaJ wykonywane_] prac Wlek miejsce zamieszkania

~ (lepiej byloby uzyc pO]e;ma warstwa spo%eczna)
To, co najwazniejsze w anallxle badan Doklommkl to oczyW1scle odniesienia do religii,
_‘-Podrozdma?t dotyczacy tego zagddmuna nosi tytu{ Inter ak!ywn"fc rehglz Rozpoczyna si¢ od
- tezy zak%ada_] gcej, Ze lutel amzm 0dc1sn'cﬁ pietno na ﬁnskleJ (szerzeJ nordycklej) mentalnosci i
-~ nadal j ja warunlque Autorka poszukuje 0dpow1edz1 na pytame czy Wplywy religii luteranskiej
widoczne sg w leSlG_] szej Flnlandu? Odpowiedz jest negatywna — zaden 7 respondentéw nie
widzi takiej zaleznosci, jednak Autorka twierdzi, ze sposéb zycia, bycia i kultury jedzenia
. Finow prz@si@lmigie_zdajq:,sr_ig;hyzé q}uteraﬁskq etykg, nawet j@%cli:.;_Finowie tego sobie nie
115W1adam1a_]q Resf;ojrn'dé‘mizf Wslcazujq natomiast na to, ze stosunek Finéw do jedzenia oparty
na szacunku do nlego i skromnosm ‘nie wynika z religii, ale z przeszlosm kiedy z wielkim
trudeny zdobywano pozyw‘wme Tak1 poglad nie dziwi zwazywszy, ze w prébie badawczej
‘__znalazia Sleg tylko Jedna osoba deklaruJ gca sie jako wierzgea. Zatem Autorka wysuwa wniosek,
iz nowoczesne n1ezaangazowane rehgljme spoteczenstwo finskie nle utozsamia si¢ z dawnymi
wzorami kultury jedzenia dyktowanym1 przez religie, Jednak w Wlf;kszosm dodaje Autorka,
Finowie zyjq i biesiaduja w zgodzie z pozornie nieaktywnymi wzorami, Oczywidcie skromne
badania Doktorantki. nie upowazmalyby to formulowania podobnych generalizacji, jednak jej
- 'um1ejf;tne Wykorzystame Wymkow badan finskich badaczy i zestawienie ich z wlasnymi
badamarm daly mozliwosé szeroklego wnioskowania.
- Fr agment pracy zatytulowany Whnioski jest dobrym podsumowamem szerokiej i
; szczegolowej anahzy roznorodnych materiatéw Zrédtowych (zrodel zastanych i wywolanych)
W postacx wypunktowanych najqumejszych konstatacji. W odmeswmu do tej czesei pracy
krotkie Zakonczenie, w ktérym Autorka jeszeze raz SZI(ICU,_]G kontekst swojego projektu
badawczego, nalezy uznac za wystarczajace. B
- Na szc,zcgjolne u/name z*ablugugu szeroka bibliografia wykm?yslana przez M.
'Staszczak—Cm%owwz Jgj zestaw zaprezentowany w dysertacji jest mezwykle bogaty, zawiera
pozyqe obCOJe;zyczne (obok _polskich angielskie 1 fifiskie =z roznych dziedzin nauki.

ImponuJ qcych I‘OZI’I]IB.I‘OW jest takze netnografia wykorzystana przez Autorke;

‘Wniosek koficowy
Przedstawiona do recenzji praca doktorska mgr Malgorzaty Staszezak-Ciatowicz zastuguje na
pozytywne przyjecie jako interesujgey, wazny wkiad w naukowsy dys'kusjq nad przemianami

ré_Zny_ch segmentow ku'lt_ury pod‘ wplywem ogdlnoswiatowych praddw i tradycyjnych wzorow.
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Przykiad kultury jedzenia zostal przez Autorke zaprezentowany zgodnie z wymogami -

zaréwno w odniesieniu do teorii jak i metodologii - stawianymi rozprawom doktorskim.

Praca doktorska mgr Malgorzaty IStaszczak—Cialowicz pt. Od protestanckiej ,ascezy”
kulinarnej do biesiadnego , hedonizmu. Przemiany w obyczajach Jjedzeniowych jako przejaw
transformacji kulturowej miesgkaricéw Finlandii spelnia wymagania »Ustawy o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki”, w zwiazku z

czym wnosze o dopuszezenie Doktorantki do dalszych etapow przewodu dektorskiego.
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